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Erlernte Kung Fu Inhalte:  paun
() 1.GT ()2.GT
()3.GT ()4.GT
()5.GT ()6.GT
()7.GT ()8 .GT
() 1. Abhértungsiibung
()2.AU ()3.AU
()4.AU ()5.AU

() Ha Fu Gau Cha

() Kung Nek Kuen
(L) Dore Kwong

() Bun Bo

() Sab Sei Lo Tan Toy
(1) Yee Lo Jar Yue

() Dai Fan Che

() Chap Choy

() Sab Pa Sao
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() Mui Far Sao

(_) Tow Long Bo Shuen
() Ba Yuen Tao To

() Mui Far Low

() Pak Yuen Chor Dung
() Yat Lo Yare Jue

() Dai Fu Yan

() Tong Long Tao Tow
() Tong Long Chor Dung
() Mui Far Kuen

() Sam Lo Yare Yue

() Yau Nen Cheong

() Yau Nen Chau

() Yin Chi Chuen Lam
() Sern Chap Far

() Tong Long Kuen

() Beginn der sonst. Formen
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1. Langstock vuk tab kuan

2. Langstock rook ru kwan vam Kwan
3. Langstock Ng Long Pak Qua Kwan
1. Sabel Mui Far Chin Ng Darn Do

2. Sabel Pak Qua Darn Do

3. Sabel Yin Chang Darn Do

1. Speer Sam Yee Chong

2. Speer Ng Fu Cheong

3. Speer Mui Far Cheong

1. Schwert sam choy Gim

2. Schwert man Mo pa Sim Gim

3. Schwert cning Gim

1. Doppel-Séibel Luk Hap Sern Do
2. Doppel-Séibel Gwan Tong Sern Do
Kleine Hellbarde pammano

1. D-G-S FuMei sam Jeet Kuen

Q)
Q)
Q)
Q)
Q)
Q)
Q)
Q)
Q)
Q)
Q)
Q)
Q)
Q)
Q)
Q)
(_) 2 . D'G'S Mui Far Sam Jeet Kwan
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() Doppeldolche

() Kettenpeitsche

() Tigerhakenschwert

() Doppel-Tigerhakenschwert
() Doppel-Schwert

() Halbmondhellebarde

() Grosse Hellbarde

() Peginn der sonst. Wafien
() 1. Partnerform () 2. Pf
() Langstock vs. Speer

() Sébel vs. Speer

() Hand vs. Sdbel

() Doppelsibel vs. Speer

(1) Hand vs. Doppeldolche
() Doppeldolche vs. Speer
() Schwert vs. Schwert

() Beginn der sonst. PF



